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LZIELONA PRZYSTAN”

Grono pedagogiczne, rodzice i uczniowie Szkoty Podstawowej nr 4 w Kostrzynie
nad Odrg pragna ztozy¢ serdeczne podzigkowanie za przeprowadzenie warsztatow
profilaktycznych i spotkan informacyjno — edukacyjnych.

Wykazaliscie Panstwo zaangazowanie oraz wysoki poziom kompetencji
zarowno podczas realizacji programu wczesnej profilaktyki uzaleznien ,,Cukierki”,
programu profilaktyczno — edukacyjnego ,NOE”, jak i podczas spotkan z
nauczycielami i rodzicami. Akcentowaliscie znaczenie czynnikéw chronigcych
przed uzaleznieniami, waznych wartosci w zyciu cztowieka.

Bardzo pomocnym dla nas bylo spotkanie dotyczace zjawiska stresu, reakcji
na niego organizmu oraz sposobow konstruktywnego radzenia sobie ze stresem.

StworzyliScie — nam dorostym - przyjazna atmosfere sprzyjajaca
konstruktywnej refleksji, a dzieciom — zdobywaniu nowych umiejg¢tnosci
spotecznych.

Zyczymy wiele pozytywnej energii i sukceséw w trudnej pracy profilaktyczno
— wychowawcze;j.

7 powazaniem:

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 4
w Kostrzynie nad Odrg



